
 

 

 

     
 

 
PROGRAMA INFARMA 2013 BARCELONA  
 
 
Martes, 5 de marzo de 2013 
 
Sala 6  
 
11:00 a 12:00 horas 
CONFERENCIA INAUGURAL: Abierto 24 horas 
Andreu Buenafuente Moreno, humorista, presentador, productor y autor. 
Pau García Milá, empresario y comunicador 
Presentación a cargo de Francisca Aranzana Martínez, directora de INFARMA 
 
12:15 a 13:30 horas  
DEBATE DE NUESTRA FARMACIA 
Ponentes: 
Francesc Pla Santamans, vicepresidente del COF de Barcelona 
Antoni Gilabert Perramon, gerente de Atenció Farmacèutica del Servei Català de Salut 
Pere Ibern Regàs, Profesor de la Barcelona Graduate School of Economics (BGSE) 
 
Modera: Josep Aiguabella Alentà, presidente del COF de Lleida 
 
16:00 a 17:15 horas 
INAUGURACIÓN OFICIAL DEL CONGRESO  Y SALÓN EUROPEO DE FARMACIA  
Jordi de Dalmases Balañá, presidente del COF de Barcelona 
Roser Vallès, directora general de ordenación y regulación sanitarias del Departament de Salut de la 
Generalitat de Catalunya 
Alberto García Romero, presidente del COF de Madrid 
Francisca Aranzana Martínez, directora de INFARMA 
 
17:30 a 18:45 horas 
COGESTIÓN INTERPROFESIONAL DE PROCESOS ¿ES POSIBLE TRABAJAR JUNTOS? 
Ponentes: 
Meritxell Boquet Figueras, farmacéutica comunitaria de Ripollet y Secretaria de la Fundación 
Pharmaceutical Care 
Imma Ventura de Blas, farmacéutica de Serveis de Salut Integrats Baix Empordà (SSIBE) 
Carles Codina Jané, consultor Senior del Servicio de Farmacia del Hospital Clínic. Director del 
Servicio de Farmacia del Consorci Hospitalari de Vic. 
 
Modera: Roser Vallès Fernández, vocal de Atención Primaria del COF de Barcelona  
 



 

 

Aula 0 
 
15:30 a 16:30 horas 
¿TIENE FUTURO LA VISITA AL PROFESIONAL SANITARIO? NUEVO PERFIL DEL VISITADOR 
Ponentes:  
Rafael Borràs Vives, director del Área de Bioindústrias y Farmacia de Antares Consulting 
Elisenda Bordas, directora de la División de Farmacias de Sanofi 
Manuel Benéitez Palomeque, director general del grupo CESIF 
Manuel Garrido, director comercial y marqueting de Kern Pharma 
 
Modera: Ramon Bonet Miralbes, vocal de Industria del COF de Barcelona 
 
16:45 a 17:45 horas 
EL RETO DE LA ADHERENCIA TERAPEÚTICA:  ESTUDIO MULTIDISCIPLINAR SOBRE EL 
PAPEL DEL PROFESIONAL 
Con el patrocinio de TEVA  
Ponentes:  
Julio Zarco, médico de Atención Primaria 
Ángel Garay, presidente del COF de Guipuzkoa 
 
Modera:  
Rafael Borrás Vives, director del área de Bioindustrias y Farmacia de Antares Consulting  
 
18:00 a 19:00 horas 
ACTUALIZACIÓN EN ALIMENTOS FUNCIONALES 
Ponente: 
Maria Teresa Garcia Jiménez, directora del Diploma Superior de Alimentación, Nutrición y Salud 
Pública, Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos III 
 
Modera: Anna Bach Faig, vocal de Alimentación y Nutrición del COF de Barcelona 

 
 
 
Aula 3 
 
15:30 a 16:30 horas 
EL VALOR DE LAS PLANTAS MEDICINALES EN LA CADENA SANITARIA 
Con el patrocinio de ABOCA 
Ponentes: 
Massimo Mercati, director general Grupo Aboca      
José Luis Llisterri Caro, presidente de SEMERGEN 
 
Modera: M. José Alonso Osorio, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía del COF de Barcelona 
 
16:45 a 17:45 horas 
¿CÓMO PUEDE HACER COACHING NUTRICIONAL EL FARMACÉUTICO? 
Con el patrocinio de XLS Medical - OMEGA PHARMA 
Ponentes: 
Núria Rabella, médico, coachs y dietoterapeuta  
Toscana Viar Morón, vocal de Alimentación del COF de Bizkaia 



 

 

 
Modera: Anna Bach Faig, vocal de Alimentación y Nutrición del COF de Barcelona 
 
18:00 a 19:00 horas 
EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA EN MI FARMACIA. ASPECTOS CLAVES 
Con el patrocinio de SANOFI 
Ponente: 
Francisco Javier Hurtado, psicólogo clínico, experto universitario en Educación Diabetológica y. 
miembro la Sociedad Española de Diabetes y del Grupo de Estudios de Educación Terapéutica, 
Sevilla. 

 
 
 
Aula 5 
 
15:30  a  16:30 horas 
SUMANDO ESFUERZOS: FARMACÉUTICOS Y PEDIATRAS 
Ponentes:  
Juan Ruiz-Canela Cáceres, pediatra del Centro de Salud Virgen de África. Sevilla 
Mireia Jané Checa, subdirectora de la Subdirecció de Vigilància i Resposta a Emergències en Salut 
Pública. Agència de Salut Pública de Catalunya. Generalitat de Catalunya 

Montse Rivero Urgell, directora general científica del Grupo Ordesa 
M. Carmen Magro Horcajada, farmacéutica comunitaria de Madrid y vocal de SEFAC - Madrid 
 
Modera: Anna Bach Faig, vocal de Alimentación y Nutrición del COF de Barcelona 
 
16:45 a 17:45 horas 
Apps DE SALUD ¿ESTAMOS PREPARADOS? 
Con el patrocinio de COFARES 
Ponentes: 
Bernat Guitart Grima, ingeniero informático, CEO de AppFutura.com 
Belén Menéndez, directora de Planificación Estratégica y Nuevos Negocios y responsable de 
proyectos de ehealth de Cofares, 
 
Modera: Jaime Acosta Gómez, vocal de Oficina de Farmacia del COF de Madrid 
 
18:00 a 19:00 horas 
PRESENTE Y FUTURO DE LA ORTOPEDIA EN ESPAÑA 
Ponentes: 
M. Carmen Mijimolle Cuadrado, vocal nacional de Ortopedia del Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos de España. 
Sara Yanguas Maroto, vocal de Ortopedia del COF de Granada 
Xavier Robusté Folch, vocal de Ortopedia del COF de Tarragona 
Josep Esteve Roset, vocal de Ortopedia del COF de LLeida 
 
Modera: Montserrat Gironès Saderra, vocal de Ortopedia del COF de Barcelona 

 
 
 



 

 

Aula 8 
 
15:30 a 16:30 horas 
TALLERES DE GESTIÓN DE OFICINA DE FARMACIA: ¿POR QUÉ DEBO ORGANIZAR LA 
FARMACIA POR CATEGORIAS Y CÓMO? 
Ponente: 
Asun Arias Robles, farmacéutica, socia y directora general de Asun Arias Consultores, especializada 
en gestión por categorías y recursos humanos en la oficina de farmacia, master en gestión de 
empresa y marketing por el Instituto de Directivos de Empresa, master en Inteligencia emocional y 
coaching y profesora del CESIF. 
 
Modera: Joan Carles Serra Bosch, farmacéutico, director del Master en Gestión de la oficina de 
farmacia del COF de Barcelona 
 
Plazas limitadas a 50 por riguroso orden de entrada 
 
16:45 a 17:45 horas 
TALLERES DE GESTIÓN DE OFICINA DE FARMACIA: ¿CÓMO DEBO COMUNICAR PARA 
CONVENCER? 
Ponente: 
Jordi Ferrer Roca, farmacéutico, posgrado en Marketing Farmacéutico, MBA por la Salle 
(Universidad Ramon Llull), profesor del Master de Marketing Farmacéutico de EADA Business 
School. 
 
Modera: Joan Carles Serra Bosch, farmacéutico, director del Master en Gestión de la oficina de 
farmacia del COF de Barcelona 
 
Plazas limitadas a 50 por riguroso orden de entrada 
 
18:00 a 19:00 horas 
TALLER: PORTALFARMA 2.0 
Organizado por el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de España 
Ponente: 
Cristina Fernández Marcos, farmacéutica del departamento de Productos y Servicios del Consejo 
General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de España 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Miércoles, 6 de marzo de 2013 
 
Sala 6 
 
10:00 a 11:45 horas 
REESCRIBIENDO RELACIONES. COMPAÑÍAS FARMACÉUTICAS, EMPRESAS DE 
DISTRIBUCIÓN Y FARMACIA COMUNITARIA  
Ponentes: 
Emili Esteve Sala, director del departamento técnico de Farmaindústria 
Ángel Luis Rodríguez de la Cuerda, director general de la Asociación Española de Medicamentos 
Genéricos. 
Miguel Valdés Garaizabal, director general de Fedifar 
Teodomiro Hidalgo Sotelo, vocal nacional de Oficina de Farmacia del Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos de España 
Michael Thomas, Socio de la práctica de Pharma & Heatlhcare de A.T. Kearney Londres 
 
Modera: Ramon Bonet Miralbes, vocal de Industria del COF de Barcelona 
 
12:00 a 14:00 horas 
COMMUNITY PHARMACY IN EUROPE. WHAT’S NEXT?   
Ponentes: 
Michel Buchmann, presidente de la FIP, International Pharmaceutical Federation 
Maximin Liebl, presidente de la PGEU, Pharmaceutical Group of the European Union 
 
Modera: Carmen Peña López, Presidenta del Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos de España  
 
16:00 a 17:15 horas 
¿QUÉ PAPEL TIENE EL FARMACÉUTICO EN EL MODELO DE ATENCIÓN AL PACIENTE 
CRÓNICO COMPLEJO? 
Ponentes:  
Albert Ledesma Castelltort, responsable del programa del paciente crónico complejo del 
Departament de Salut de la  Generalitat de Catalunya. 
Antonio Aranzana Martínez, director del CAP Pare Claret. Barcelona 
Carles Pardo Gracia, farmacéutico hospitalario. Hospital de Granollers (Barcelona)  
Esther Amado Guirado, farmacéutica y vicepresidenta de SEFAP  
Paqui Moreno Fernández, farmacéutica y presidenta de SEFAC Cataluña 
 
Modera: Pilar Gascón Lecha,  secretaria Consell Català de Col.legis Farmacèutics de Catalunya y 
vocal del COF de Barcelona 
 
17:30 a 18:45 horas 
PARTICIPACIÓN DE LA FARMACIA EN EL CRIBADO, ESTRATEGIAS POBLACIONALES Y DE 
RIESGO 
Ponentes: 
Antoni Castells, jefe del Instituto de Enfermedades digestivas y metabólicas. Responsable del 
Programa de Prevenció del Càncer de Colon i Recte, Barcelona Esquerra 
Xavier Boleda Relats, farmacéutico comunitario, secretario de SEFAC Cataluña 
Guillermo Bagaria de Casanovas, farmacéutico comunitario de Barcelona 
Josep Maria Argimon, director-gerente de la Agència d'Informació, Avaluació i Qualitat en Salut, de 



 

 

la Generalitat de Catalunya 
Benet Rifà Vilarò, programa para la prevención y asistencia al SIDA. Agència de Salut Pública de 
Catalunya 
 
Modera: Mercè Barau Germes, vocal del COF de Barcelona  
 
 
 

Aula 0 
 
10:30 a 11:30 horas 
CÓMO CONSEGUIR MÁS CON MENOS. NUEVAS FÓRMULAS PARA LA EFICIENCIA DE LA 
OFICINA DE FARMACIA. 
Con el patrocinio de TEDIFARMA 
Ponente: Susana Torres, gerente de Tedifarma 
 
11:45 a 12:45 horas 
LOS ANCIANOS, NUESTRA MAYOR ATENCIÓN EN LA OFICINA DE FARMACIA. 
Con el patrocinio de IFC (Instituto de Formación Cofares) 
Ponente:  
Asunción Redín, directora del Instituto de Formación Cofares 
 
13:00 a 14:00 horas 
INFLUENCIA DE UNA REFORMA DE FARMACIA EN LA ACTUALIDAD EN NUESTRO PAÍS Y EN 
EUROPA. 
Con el patrocinio de TECNY FARMA, S.A. 
Ponentes:  
Pierre Pascal Hecq, presidente de Tecny-Farma  
Ignacio Barcala, director comercial de Tecny-Farma 
 
15:30 a 16:30 horas 
PLATAFORMAS DE SERVICIOS ONLINE. NUTRICIÓN 2.0 
Con el patrocinio de COFARES SERVICIOS 
Ponente: 
Juan Carlos Sanz, product manager de Cofares Servicios 
 
16:45 a 17:45 horas 
LA INTERNETIZACIÓN DEL SECTOR FARMA. ESTRATEGIAS Y SOLUCIONES PARA QUE LA 
FARMACIA TENGA UN ROL PROTAGONISTA EN LA NUEVA ECONOMÍA DIGITAL 
Con el patrocinio de COFARES SERVICIOS 
Ponente:  
Óscar González García, gerente de Cofares Servicios  
David Masó, co-founder de Promociones Farma 
- Co-founder de Promociones Farma. 
 
18:00 a 19:00 horas 
TALLER DE FORMACIÓN EN PATOLOGIA DE SUPERFICIE OCULAR 
Con el patrocinio de Opticalm - OMEGA PHARMA 
Ponentes:  
Cristina Juan, responsable Opticalm en España 



 

 

Joel Suarez, oftalmólogo especialista en superficie ocular 

 
 
 
Aula 3 
 
10:30 a 11:30 horas 
VENTA CRUZADA DE MEDICAMENTOS TRADICIONALES A BASE DE PLANTAS Y 
COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS EN LA FARMACIA 
Con el patrocinio de ARKOPHARMA 
Ponentes:  
Olivier Ricq, director general Arkopharma España 
Inmaculada Escolar, farmacéutica, responsable del Departamento de Formación y Marketing de 
Arkopharma 
 
Modera: M. José Alonso Osorio, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía del COF de Barcelona 
 
11:45 a 12:45 horas 
¿ACEITES ESENCIALES APTOS PARA BEBÉS? ACEITES ESENCIALES ANTIBACTERIANOS, 
INMUNOESTIMULANTES Y RELAJANTES 
Con el patrocinio de PRANARÔM ESPAÑA  
Ponentes: 
Laura Mestres, farmacéutica, formada en aromaterapia científica por el College International 
d’Aromathérapie Dominique Baudoux,  responsable de formación de Pranarôm España  
 
Moderadora: M. José Alonso Osorio, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía del COF de 
Barcelona 
 
13:00 a 14:00 horas 
INNOVACIÓN EN Y DESDE LA OFICINA DE FARMACIA 
Con el patrocinio de CINFA  
Premiados y finalistas de la 3ª edición de los Premios Cinfa a la innovación en la oficina de farmacia 
 
15:30 a 16:30 horas 
ESPACIOS DE VENTA Y CONSEJO EN LA OFICINA DE FARMACIA 
Con el patrocinio de FEDEFARMA 
Ponente: 
Jaume Guillén i Relat, farmacéutico comunitario 
 
16:45 a 17:45 horas 
EXPERIENCIAS EUROPEAS EN FORMULACIÓN MAGISTRAL. PERSPECTIVAS DE FUTURO 
Con el patrocinio de ACOFARMA 
Ponentes:  
Manuel Sánchez Regaña, dermatólogo del Hospital del Sagrat Cor de Barcelona 
Sergio Fontana, Farmacisti Associati’s CEO and Professor of the Course “Quality Control and 
Stability of Galenic Preparations” at University of Milan 
Maria Carvalho, experta en formulación europea 
A.William Boeck representante holandés, farmacéutico comunitario, Master en Farmacia y 
especialista en Farmacia Hospitalaria 
 



 

 

Modera: Francesc Llambí Mateos, presidente de APROFARM y vocal del COF de Barcelona 
 
18:00 a 19:00 horas 
SALUD ANIMAL: UNA OPORTUNIDAD PARA SU FARMACIA 
Con el patrocinio de MERIAL, una compañía SANOFI  
Ponente: 
Marta León Artozqui, veterinaria, responsable de Servicios Técnicos Veterinarios de Pequeños 
Animales, Merial 
 

 
 
Aula 5 
 
10:30 a 11:30 horas 
LA FARMACIA COMO PYME FAMILIAR: GESTIÓN DE LA TRANSICIÓN 
Con el patrocinio de HEFAME 
Ponentes:  
Josep Tàpies Lloret, titular de la Cátedra de Empresa Familiar, IESE Business School 
Mercedes Gras Balaguer, abogada, jefa de la asesoría jurídica de la Junta de Gobierno del COF de 
Barcelona 
Ana M. Gil Ortega, directora de ventas de Hefame 
 
Modera Jaime Acosta Gómez, vocal de Oficina de Farmacia del COF de Madrid 
 
11:45 a 12:45 horas 
COLÁGENO HIDROLIZADO ORAL: UN PRODUCTO IMPRESCINDIBLE EN LA FARMACIA. 
BENEFICIOS Y ESTUDIOS CIENTÍFICOS 
Con el patrocinio de SIS FARMA S.C.C.L. y PROTEIN, S.A 
Ponente: 
M. Teresa Figueres Juher, licenciada en Biología y Directora Gerente de Protein, S.A. 
 
13:00 a 14:00 horas 
BIO OIL. TRATAMIENTO DE CICATRICES Y ESTRÍAS 
Con el patrocinio de CEDERROTH-DISTREX 
Ponentes:  
Imma González, doctora en medicina, especializada en medicina cosmética, estética y biológica, 
secretaria de la sección colegial de médicos estéticos del Colegio Oficial de Médicos de Barcelona 
Anna Poch, directora de Marketing de Cederroth 
 
14:15 a 15:15 horas 
CUANDO TU PIEL NECESITA MÁS QUE PROTECCIÓN 
Con el patrocinio de ISDIN 
Ponentes:  
 José Manuel Carrascosa, dermatólogo adjunto Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Profesor 
Asociado, Universitat Autònoma de Barcelona 
José Antonio García Abeja, Medical Science Liaison, ISDIN 
 
15:30 a 16:30 horas 
DÉFICIT DE LA ACTIVIDAD DIAMINOOXIDASA (DAO) EN PACIENTES CON MIGRAÑA Y SU 
TRATAMIENTO CON ENZIMA DAO COMO NUEVA ARMA TERAPÉUTICA EN LA PREVENCIÓN 



 

 

DE LAS CRISIS 
Con el patrocinio de DR HEALTHCARE y la colaboración de la Sociedad Española del Déficit de 
DAO. 
Ponentes:  
Dr. Joan Izquierdo Casas, neurólogo, coordinador de la Unidad de Cefaleas del Capio-Hospital 
General de Catalunya. Profesor de la Facultad de Medicina de la Universitat Internacional de 
Catalunya, Barcelona. 
José María García Antón, presidente de la Sociedad Española del Déficit de DAO 
 
Modera: Juanjo Duelo 
 
16:45 a 17:45 horas 
COMO HACER DE TU FARMACIA UN REFERENTE EN DERMOCOSMETICA: BE+, ENERGIA 
CELULAR 
Con el patrocinio de CINFA 
Ponente: 
Aurora Garre Contreras, asesor médico, Departamento Médico de Laboratorios CINFA 
Modera: Gracia de Carlos Lafraya, responsable de la Unidad de Negocio Dermofarmacia, 
Laboratorios CINFA 
 
18:00 a 19:00 horas 
HABITOS NUTRICIONALES DE LOS NIÑOS ESPAÑOLES DE 0 A 3 AÑOS: PERCEPCION, 
REALIDAD Y GESTIÓN 
Con el patrocinio de ALMIRÓN - DANONE BABY NUTRITION  
Ponentes: 
Vicente Varea, jefe de Sección de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pedriática Hospital 
Sant Joan de Déu 
Margarita Morais, directora de la Unidad de Negocio Médico Danone Baby Nutrition 
Ana Morais, pediatria, Unidad de Nutrición Infantil y Enfermedades Metabólicas, Hospital 
Universitario Infantil La Paz, Madrid 

Modera: 
Aquilino García Perea, vocal nacional de Alimentación de Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos de España  
 
 

 
 
Aula 8 
 
10:30 a 11:30 horas 
FIDELIZACIÓN Y ATRACCIÓN EN LA OFICINA DE FARMACIA 
Con el patrocinio de FEDEFARMA 
Ponente: 
Salvador Devesa Monrós, director de Farmapremium 
 
11:45 a 12:45 horas 
LA RELACIÓN ENTRE LA PROFESIÓN FARMACEUTICA Y EL LABORATORIO DE ANÁLISIS 
CLÍNICOS 
Ponentes: 



 

 

Xavier Fuentes Arderiu, consultor en Ciencias de Laboratorio Clínico. Barcelona 
Marta García Collía, jefe del servicio de Bioquímica Clínica. Hospital Universitario Ramón y Cajal. 
Madrid, vocal de Análisis Clínicos del COF de Madrid y Vocal Nacional de Análisis Clínicos del 
Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de España. 
Mercedes Gras Balaguer, abogada, jefa de la asesoría jurídica de la Junta de Gobierno del COF de 
Barcelona 
 
Modera: Lluisa Juan Pereira, vocal de Análisis Clínicos del COF de Barcelona 
 
13:00 a 14:00 horas 
SANTÉ VERTE LABORATORIES: ÚLTIMAS TENDENCIAS EN COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS. 
CÓMO OPTIMIZAR EL CONSEJO NUTRICIONAL EN LA OFICINA DE FARMÀCIA. 
Con el patrocinio de NATUR IMPORT 
 
Ponente: Nati Domínguez. Directora de ventas de Santé Verte Laboratories, Francia. 
 
14:15 a 15:15 horas 
¿ES REALMENTE NECESARIO UN CAMBIO EN LA OFICINA DE FARMACIA? 
Con el patrocinio de PEDIALAC DE HERO BABY 
Ponentes:  
Sergio Elizalde, director general de Hero España  
Oscar Fornieles, manager de Hero Farma 
Rosalia Gozalo Castro,  titular Farmacia Las Gemelas, Madrid  
Begoña Gozalo Castro, titular Farmacia Las Gemelas, Madrid 
 
15:30 a 16:30 horas 
TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO: PRODUCTOS ANTIESCARAS ¿CÓMO Y CUÁNDO 
RECOMENDARLOS? 
Con el patrocinio de AYUDAS DINÁMICAS 
Ponentes:  
Daniel Gómez Peciña, departamento de Innovación y Marketing de Ayudas Dinámicas 
Moisés Villa, director Área Farmacias de Ayudas Dinámicas 
 
Modera: Montserrat Gironès Saderra, vocal de Ortopedia del COF de Barcelona 
 
16:45 a 17:45 horas 
EL CONSEJO FARMACÉUTICO CON MEDICAMENTOS HOMEOPÁTICOS, UNA OPORTUNIDAD 
EN LA SITUACIÓN ACTUAL. DOCUMENTO DE CONSENSO SOBRE LA HOMEOPATÍA 
Con el patrocinio de BOIRON 
Ponentes:  
Mª José Alonso Osorio, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía del COF de Barcelona. 
Gemma Pons Ciprés, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía del COF  de Tarragona. 
Miguel Barelli Aragón, cátedra de Homeopatía Boiron de la Universidad de Zaragoza. 
 
Modera: Felisa Repilado Grillo, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía COF de Madrid. 
 
18:00 a 19:00 horas 
TALLERES: BOT PLUS 2.0 
Organizado por el Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de España 
Ponente: Inés Madurga Martín–Serrano, farmacéutica del departamento de productos y Servicios 



 

 

del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos de España 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jueves, 7 de marzo de 2013 



 

 

 
Sala 6 
 
10:00 a 11:45 horas 
¿ES LA AGRUPACIÓN UNA SOLUCIÓN DE FUTURO? 
Ponentes: 
Vicenç Calduch Porta,  presidente de FedeFarma 
Carlos González Bosch, presidente de Cofares 
Joan Recort Vila,  farmacéutico comunitario, presidente de XarxaFarma 
Eugeni Fors Iborra, vicepresidente de Farmacias Ecoceutics 
 
Modera: Antoni Torres Vergara, tesorero de l’Associació de Farmàcies de Barcelona 
 
12:00 a 14:00 horas 
CREAR PRODUCTO PARA CONSTRUIR FUTURO  PARA UNA FARMACIA PROFESIONAL 
Ponentes: 
Lluis Monset i Castells, director general de ACES 
Josep Maria Padrosa, director general del CATSalut 
David Elvira Martínez, director regional de Relaciones Corporativas, Sanofi 
 
Modera: Rafael Guayta Escolies, director de Proyectos Profesionales e Investigación del Consell de 
Col.legis Farmacèutics de Catalunya 
 
16:00 a 17:15 horas 
PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO “EL FUTURO DE LA OFICINA DE FARMACIA” 
Ponentes: 
Francesc Pla Santamans, vicepresidente del COF de Barcelona 
Rafael Borràs Vives,  director del área de bioindustrias y farmacia de Antares Consulting 
 
Presentan: 
Jordi de Dalmases Balañá, presidente del COF de Barcelona 
Alberto García Romero, presidente del COF de Madrid 
 
17:30 a 18:30 horas 
CLAUSURA DEL CONGRESO Y ENTREGA DE LOS PREMIOS A LOS PÓSTERES GANADORES 

 
 
 
Aula 0 
 
10:30 a 11:30 horas 
ROL DEL FARMACÉUTICO COMUNITARIO EN LA IDENTIFICACIÓN Y TRATAMIENTO DEL 
REFLUJO GASTROESOFÁGICO EN LA OFICINA DE FARMACIA 
Con el patrocinio de RECKITT BENCKISER 
 
Ponentes:  
Jordi Serra, jefe de la Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas del Servicio Digestivo del Hospital 
Universitario Germans Trias i Pujol de Badalona (Barcelona) 
Ana Celaya, farmacéutica comunitaria en Madrid. Miembro del grupo de Nutrición y Digestivo de la 



 

 

SEFAC. 
 
11:45 a 12:45 horas 
AVANCES DIAGNÓSTICOS Y TERAPÉUTICOS EN EL MANEJO DE LOS PROCESOS 
INFLAMATORIOS DE GARGANTA 
Con el patrocinio de  RECKITT BENCKISER 
Ponentes: 
Xavier Boleda, farmacéutico comunitario. Miembro grupo respiratorio SEFAC                       
Thaïs Roldán, farmacéutica Reckitt Benckiser Healthcare. 
 
13:00 a 14:00 horas 
EL PAPEL DE LA SOCIEDAD CIENTIFICA EN LA FARMACIA DEL FUTURO 
Con el patrocinio de SEFAC   
Ponentes: 
Jesús Gómez Martínez, presidente de SEFAC. Farmacéutico comunitario 
Pedro Doblas Cebrecos, vocal ejecutivo SEFAC Catalunya. Farmacéutico comunitario 
Felip Burgos, enfermero. Centro diagnóstico respiratorio. Hospital Clínic (UB) 
  
Moderadora: Paqui Moreno Fernández, presidenta SEFAC Catalunya. Farmacéutica comunitaria 
 
15:30 a 16:30 horas 
¿ESTAMOS TRATANDO BIEN EL DOLOR LEVE-MODERADO EN LA FARMACIA?: 
OPTIMIZANDO EL USO DEL IBUPROFENO SIN COMPROMETER LA EFICACIA ANALGÉSICA     
Con el patrocinio de  RECKITT BENCKISER 
Ponentes: 
Julio Pascual, área de Neurociencia, Servicio de Neurología, Hospital. Universitario Central de 
Asturias 
 Neus Caelles, farmacéutica comunitaria en Tarragona y presidenta del comité científico de la SEFAC 
 
16:45 a 17:45 horas 
PAUTAS PARA LA DETECCIÓN Y CONSEJOS EN INTOLERANCIA A LA LACTOSA DESDE LA 
OFICINA DE FARMACIA 
Ponentes: 
Jaume Serra, Agència de Salut Pública de Catalunya  
Xenia Ortolà, pediatra CAP Pare Claret. Gastroenterologia pediátrica del Hospital de Nens de 
Barcelona 
Núria Casamitjana Cucurella, jefa del Centro de Información del Medicamento del COF  de 
Barcelona 
 
Modera: Núria Oliva Salart, vocal de Salud Pública del COF de Barcelona 
 
 
 

Aula 3 
 
10:30 a 11:30 horas 
PRESENTACIÓN DEL PROYECTO : FORMULACIÓN Y ATENCIÓN FARMACÉUTICA  
Ponentes: 
Jordi Esquirol Caussà, geriatra, Clínica Teknon 
Francesc Llambí Mateos, presidente de APROFARM y vocal 1 del COF de Barcelona 



 

 

Santiago Gómez Facundo, secretario de APROFARM 
Pere  Travé Mercadé, profesor del Master de farmacia Comunitaria y Atención farmacéutica, 
Facultad de farmacia Universidad de Barcelona 
   
Moderador: Javier Valero Barlabé, farmacéutico y vicepresidente de APROFARM 
 
11:45 a 12:45 horas 
LA DESNUTRICIÓN EN LAS PERSONAS MAYORES, UNA REALIDAD MÁS CERCANA DE LO 
QUE PENSAMOS 
Con el patrocinio de NESTLÉ HEALTHSCIENCE  
Primera ponencia: ¿Están desnutridos nuestros ancianos? Una visión desde la oficina de farmacia  
Ponente: Jaume Guillén, licenciado en Farmacia (UB), Farmacia Ortopedia - Santa Perpètua de 
Mogoda (Barcelona) 
  
Segunda ponencia: Envejecimiento y pérdida de apetito, una asociación que requiere solución 
Ponente: Mercedes Ferrer Gómez, médico del servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital 
Universitario Virgen de La Arrixaca. Murcia 
 
Moderadora: Anna Bach Faig, vocal de Alimentación y Nutrición del COF de Barcelona 
 
13:00 a 14:00 horas 
ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN EL ESTRÉS Y PLATAFORMA DE INVESTIGACION RETHO 
Con el patrocinio de BOIRON  
Ponentes: 
José López Gil, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía del COF de Murcia. 
Mercè Sellés Valls, farmacéutica comunitaria de Barcelona. Miembro de SEFAC 
Gualberto Díaz, cátedra de Homeopatía Boiron de la Universidad de Zaragoza. 
 
Moderador: Javier Lombilla Gutiérrez, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía del COF de 
Santander. 
 
 

 
Aula 5 
 
10:30 a 11:30 horas 
LA OFICINA DE FARMACIA EN UN NUEVO ESCENARIO: ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN Y 
MEDIDAS A ADOPTAR 
Con el patrocinio de FARMATIC 
Ponentes:  
Ramon Gregori, director de CS&M 
Xavier Miret, área Asesoría de CS&M 
Joan Ortego, área Gestión de CS&M 
11:45 a 12:45 horas 
TALLER ACTIVA: EL PAPEL DE LA FARMACIA EN LA PREVENCIÓN DE LA INSUFICIENCIA 
VENOSA MEDIANTE MEDIAS DE COMPRESIÓN 
Con el patrocinio de CINFA 
Ponentes: 
Rodrigo Rial, cirujano vascular. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 
Nuria Merchan, especialista en Farmaelastic, laboratorios CINFA 



 

 

 
13:00 a 14:30 horas 
¿DÓNDE COMPRAMOS LOS COSMETICOS Y POR QUÉ? ESTRATEGIAS EN LA FARMACIA 
 
Ponentes: 
Gerard Costa,  doctor en administración y  dirección de empresas por ESADE-URL, profesor titular 
ESADE-URL del Departamento de Dirección de Marketing 
Josep M.  García Antón, presidente de Primaderm 
Rosa M. Valls Carrera, directora de la división Avène en Pierre Fabre Ibérica 
Oscar Mateo Quintana, responsable del área de formación y área de mercado de STANPA 
(Asociación Nacional de Perfumería y Cosmética) 
 
Modera: Nuria Bosch Sagrera, vocal de Dermofarmacia y Productos Sanitarios del COF de 
Barcelona 
 
15:30 a 16:30 horas 
CONSEJO  EXPERTO EN HOMEOPATÍA Y FITOTERAPIA EN PEDIATRIA 
Ponentes: 
Maria Jesús Vega Alonso, vocal de Plantas Medicinales del COF de Navarra, profesora de 
Homeopatía de los cursos del CEDH (Centro de Desarrollo de la Homeopatia) 
Luis Ignacio Bachiller, médico, presidente de la Sociedad Asturiana de Fitoterapia, miembro de 
Junta de la Sociedad Española de Fitoterapia. 
     
Modera: M. José Alonso Osorio, vocal de Plantas Medicinales y Homeopatía del COF de Barcelona 
 
 

 
Aula 8 
 
10:30 a 11:30 horas 
TALLER DE GESTIÓN DE ESTOCS Y MEDICAMENTOS PUBLICITARIOS 
Con el patrocinio de AGORA 
Ponentes: 
Antonio Vives Pal, farmacéutico comunitario. Profesor del “Màster de Gestió de l’Oficina de 
Farmàcia del COFB” y  autor del curso “Gestió d’estocs i compres” de www.agorasanitaria.com  
Aina Surroca Rebés, farmacéutica comunitaria. Autora del curso “Gestió de Medicaments 
Publicitaris” de www.agorasanitaria.com 
 
11:45 a 12:45 horas 
TALLERES DE GESTIÓN DE OFICINA DE FARMACIA: ¿POR QUÉ DEBO ORGANIZAR LA 
FARMACIA POR CATEGORIAS Y CÓMO? 
Ponente: 
Asun Arias Robles, socia y directora general de Asun Arias Consultores, especializada en gestión 
por categorías y recursos humanos en la oficina de farmacia, master en gestión de empresa y 
marketing por el Instituto de Directivos de Empresa, master en Inteligencia emocional y coaching y 
profesora del CESIF. 
 
Modera: Joan Carles Serra Bosch, farmacéutico, director del Master en Gestión de la oficina de 
farmacia del COF de Barcelona 
Plazas limitadas a 50 por riguroso orden de entrada 



 

 

 
13:00 a 14:00 horas 
TALLERES DE GESTIÓN DE OFICINA DE FARMACIA: ¿CÓMO DEBO COMUNICAR PARA 
CONVENCER? 
Ponentes: 
Jordi Ferrer Roca, farmacéutico, posgrado en Marketing Farmacéutico, MBA por la Salle 
(Universidad Ramon Llull), profesor del Master de Marketing Farmacéutico de EADA Business 
School. 
 
Modera: Joan Carles Serra Bosch, farmacéutico, director del Master en Gestión de la oficina de 
farmacia del COF de Barcelona 
 
Plazas limitadas a 50 por riguroso orden de entrada 
 
15:30 a 16:30 horas 
COMUNICACIONES ORALES DE PÓSTERES 
Presentan: 
Francisca Aranzana Martínez, directora de INFARMA 
Mònica Gallach Patau, secretaria técnica de INFARMA 
 
16:45 a 17:45 horas 
EL MEDICAMENTO, LA FARMACIA Y EL PERSONAL FARMACÉUTICO EN LOS PROYECTOS 
DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO 
Organizada por Farma Mundi 
Ponente: Maria Elena del Cacho, farmacéutica cooperante de Medicusmundi Catalunya 
 
 
 


