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INTRODUCCION TEST CLINICO DE APLICACION DERMATOLOGICA

Las picaduras de mosquito son el tipo de picaduras | Método

mads comunes. El cuerpo reacciona con la liberaciéon | La eficacia y tolerabilidad del producto a evaluacion fue estudiada comparandola con un control positivo
de histamina que causa hinchazoén y picor. Aunque | y un control sin tratamiento.

estas reacciones son normalmente leves vy | Eltestclinico de aplicacién dermatoldgica consistié en la inyeccién de una gota de solucién de histamina

pasajeras, pueden producir molestias e irritabilidad. | en 3 areas del antebrazo en la piel de 40 voluntarios sanos. Cada gota causé un habdn.
Ya que los tratamientos farmacoldgicos pueden | Los 3 habones de cada uno de los voluntarios se trataron de la siguiente manera:
asociarse a la aparicién de etectos adversos, los ® Un habén con el gel a base de ingredientes naturales en estudio (producto testado)
productos naturales pueden ser una opcioén suave ® E] segundo habén con un producto via tépica de eficacia conocida (control positivo)
para el tratamiento de picaduras de insectos. ® El tercer haboén se dejo sin tratamiento (no-tratamiento)

Se evaluaron el enrojecimiento, hinchazén y picor varias veces durante los 60 minutos posteriores a su
El producto testado es un gel para el cuidado de la | aplicacién.
piel irritada y enrojecida después de las picaduras
de insectos, el cual contiene los siguientes extractos
y aceites vegetales:
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Imagen 1: Reduccion del picor

Resultados
Reduccién del picor “superior a no-tratamiento”:

Una tunica aplicacién redujo el picor en menos de 5 minutos. El
producto testado fue mas eficaz que el no-tratamiento (p<0.0001) en
la reducciéon del picor y tan eficaz como el control positivo, tal como

Puntuacidn

Simmondsia chinensis L. Hidratante y suavizante - .
seed oil - se muestra en la lmagen 1.
Aceite de semillas de Jojoba
Reduccién de la hinchazén “superior a no-tratamiento y a control
Echinacea pallida L. extract  Actividad en irritaciones de (3 e positivo" .
Extracto de Equinacea la piel, favoreciendo la su o R\ . . 5 : sy . ; - . - - oy wcnon
uraciin ""I a La reduccién de la hinchazén fue significativamente superior . ' G . £
) (p<0.0001) tanto al control positivo como al no-tratamiento, tal como = ®reacore  Bemmismsie  @cemineric
Ledum palustre L. extract Actividad en irritaciones y se muestra en la imagen 2.
Extracto de Romero silvestre enrojecimiento de la piel
Imagen 2 Reduccion de la hinchazon Imaqen 3: Reduccion del enrojecimiento
Urtica urens L. extract Actividad en irritaciones y __ Reduccion del enroj ecimiento
Extracto de Ortiga menor picor de la piel 12.5 - 50 - “” p ’
| = superior a no-tratamiento y a
10.0 1 ¢ 40 - o |- - control positivo”:
Hamamelis virginiana L. Rct'iviflatzl en irritﬁ‘tciones. = | . = | ' - ' La reduccién del enIOjeCimientO
water enrojecimiento y picor de la £ | ‘ , E 30 ; R : B
Agua de Hamamelis piel e 7 E I ‘ { Y ] ﬁ ﬂﬂ fue significativamente superior
s ., ‘ EBE | E@ E ‘ g E E m (p<0.0001) tanto al control
1t - o 1 B ' .
= gi ﬁ | Z | E positivo como al no-tratamiento,
OBJETIVOS 2.5 } ‘ ) i 10 - : _ tal como se muestra en la
Evaluar la eficacia y tolerabilidad del producto a L] ' - l |1 t+x ol | imagen 3.
estudio formulado a base de ingredientes naturales Ly — | | —_— 03 ] —
para las picaduras de insectos en voluntarios sanos, J 5 15 30 45 80 E 5 15 30 45 80 Ademds, se observé que el
mediante dos tests diferentes: test clinico de Time-point [min] Time-point [min) producto testado fue muy bien
aplicacién dermatolégica Y home-in-use test. M Test product B Pos. Control B Neg. Control B Test product B Pos. Control B Neg. CammiJ tolerado.

DISCUSION

Los dos tests han mostrado que el producto testado reduce el picor, el enrojecimiento y la hinchazén, mostrando ademas una buena tolerancia. La satisfaccién de los usuarios también ha mostrado que el
producto estd bien valorado y que calmé las molestias de las picaduras en un periodo de tiempo corto. El producto testado puede ser una alternativa a tratamientos farmacologicos en ninos y bebés, siendo

efectivo y con menor posibilidad de causar efectos adversos.

CONCLUSIONES

Ambos tests mostraron buenos resultados en cuanto a la tolerabilidad y la actividad calmante del producto en la piel irritada y enrojecida a causa de picaduras de insectos.

HOME-IN-USE TEST
(TEST DE USO DOMESTICO)

Meétodo

Para evaluar la tolerabilidad y la satisfacciéon, se
llevé a cabo un test clinico home-in-use (estudio de
uso domeéstico) en 80 voluntarios sanos durante 28
dias consecutivos durante el verano. El uso del gel
es de acuerdo a su recomendacion, varias veces al
dia sobre las picaduras de mosquito que suiran.

Resultados

El producto mostré una buena tolerabilidad en el
home-in-use test. La mayoria de los voluntarios se
mostraron satisfechos con el producto.

El 76% de los voluntarios que se aplicaron el
producto afirmaron que “el producto calma muy
bien/totalmente las picaduras de insectos en un
periodo de tiempo corto”, como muestra la imagen
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Imagen 4: ¢El producto calma las

46%

picaduras de insecto en un
periodo de tiempo corto?

19%

B Suficientemerte
Moderadamente

B Muy bien

B Totalmenta

30%

Imagen 5: ¢El producto reduce el
enrojecimiento en la zona de
aplicacion?

18.75%

B Ligaramente

B Suficientemente
Moderadamernte

B Muy bien

B Totalmenite

Ademadés, como muestra la imagen 5, el 76,5%
afirmaron que el producto “reduce el enrojecimiento
en la zona de aplicacion muy bien/totalmente”
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